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Leken är en av de viktigaste arenorna för 

barnens utveckling och lärande och detta ska bidra 

till att lyfta språket och matematiken i skolan!

Besök oss på 

Skolledarkongressen i 

Göteborg den 

13-14 april!

Stefka Ivanovic, förskolärare:
- Jag arbetar med barn som kommer från olika delar 
av världen och dessa inlärningskoncepten hjälper mig 

att nå fram till barnen på ett helt nytt sätt. 
Jag märkte skillnad redan efter några veckor! 

Barnen hjälper varandra och det är så mycket mer 
än bara svenska och matematik. 

Med inlärningskoncepten ”Rörelse i matematikundervisningen” och ”Rörelse i svenskundervisnin-
gen” vill vi kombinera två av kärnämnena med rörelse och lek. Utgångspunkten är att seten skall 
vara en inspiration och ett komplement till den dagliga undervisningen samt bidra till en bättre 
hälsa. Det ska vara en tillgång för elever och lärare och ett hjälpmedel för att nå gemensamma mål 
i båda ämnena. Vi har skapat ett koncept som är lätt att använda, även för barnen. Man kan enkelt 
förhöra sin kompis vid olika övningar och läraren behöver inte vara med hela tiden. Man kan ak-
tivera barnen en och en eller i grupp. Konceptet levereras komplett med övningar och facit.

Karin Klitte, specialpedagog:
- Med det nya inlärningskonceptet kan barnen leka sig 
fram till en kunskap på ett helt nytt sätt och ger en ny 
dimension i undervisningen. Det är mycket skratt och 
rörelse vilket stimulerar hälsan som i sin tur bidrar till 

en bättre inlärningsförmåga.  



RÖRELSE I SVENSKUNDERVISNINGEN

Barnen kan lära, öva och arbeta själv
När barnen väl har börjat kan de med hjälp av uppgiftsstencilerna och utrustningen fortsätta att 
arbeta själv, parvis eller i mindre grupper. Uppgiftstencilerna säkrar att barnen kan kontrollera 
facit direkt efter det de har löst uppgiften. Snabb och riktig respons omkring resultatet/facit opti-
merar inlärningsprocessen. Uppgiftsstencilerna innehåller 18 olika uppgiftstyper där man arbetar 
med bokstäver, stavning, ordklasser, böjningar m.m. Utrustning, inspirationsmaterial och uppgifts-
stenciler ger goda möjligheter för differentierad och individuell inlärning.

Utrustning till roliga och lärorika rörelseaktiviteter
Utrustningen inbjuder till grovmotoriska aktiviteter: springa, hoppa, snurra, kasta, 
fånga, balansera m.m. Bokstavsärtpåsarna utmanar rörelse/koordination i form 
av balans-, kast- och fångstaktiviteter. Bokstavskonerna kan ses på avstånd och 
därmed användas till rörelseaktiviteter där hela lokalen utnyttjas.

Bara fantasin sätter gränser
Det finns otroligt många möjligheter med materialet som medföl-
jer i inlärningspaketen. Barnen kan själva utveckla och komma på 
nya ord och övningar som tar inlärningen till en högre nivå.

Stort inspirationsmaterial
Inspirationsmaterialet ger läraren en bra grund för planläggning av undervisningen. 
Det innehåller mer än 60 konkreta, roliga och lärorika aktivitetsförslag. Inspirati-
onsmaterialet innehåller ideér till både individuella och gruppvis inläringsaktivitet. 
Inspirationsmaterialet är testat och tillrättalagt efter att kunna användas i klass-
rummet.

Lättanvändbart inlärningspaket till varje klassrum
Hela klassen eller i grupper kan leka och lära i klassrummen från de aktiviteter 
som är beskrivna. Aktiviteterna är testade i praksis med skolbarn och de har visat 
sig vara mycket energigivande, roliga och lärorika. Konceptet med den tillhörande 
utrustningen är upplagt som omväxling till den vanliga undervisningen. Den går 
snabbt att ta fram och det är lätt att skapa en spännande inlärningsmiljö.

Förhör läxan med 

10 ord i veckan på 

tangentmattan!

Tove Rohde, fritidspedagog:

- Våra barn använder inlärningskoncepten även på 

rasterna. De skapar en inlärningsteknik som jag inte 

kommit i kontakt med tidigare. Här lär sig barnen stava 

och räkna genom lek och det är ett bra komplement till 

whiteboarden som inte är lika rolig och inspirerande.

Marcus Berg, idrottslärare:

- Jag lånar seten från våra specialpedagoger och 

använder till de barnen som glömt kläderna. Det bästa 

med detta är att jag känner att barnen ändå får ut 

något av idrottstiden. Jag kommer definitivt att 

investera i dessa nu när jag provat det i praktiken.

Tress nya Inlärningspaket till svenskunder-

visningen består av:
902702 Språkinlärning

Setet består av följande:

1 st tangentbordsmatta

12 st röda ärtpåsar med bokstäver

24 st blåa ärtpåsar med bokstäver

6 st röda konor med bokstäver

12 st blåa konor med bokstäver

1 st inspirationsmaterial

1 st kompendium med uppgifter

1 st förvaringsväska
Storleken på mattan är 312 x 130 cm.



Lekande och lärande
Siffror- och räkneteckensärtpå-
sarna utmanar rörelse/koordina-
tion i form av balans-, kast- och 
fångstaktivitet. Konerna kan ses på 
avstånd och därmed användas till 
rörelseaktiviteter där hela lokalen 
används. Kast med tärning främjar 
till lekande med inslag av tillfäl-
lighet.
Utrustningen är samtidigt visu-
ellt spännade, tydlig och färgrik. 
Räknetecknen är utformade med 
den grafi ska skillnaden som fi nns 
mellan multiplikation och division i 
handskrift och på miniräknaren.

Möjlighet till självkontroll optimerar inlärningsprocessen
När man har satt igång barnen kan de med hjälp av övningsstencil och utrustning 
arbeta vidare själv, parvis eller i mindre grupper. Uppgiftsstencilerna uppmuntrar 
till att göra självkontroll av lösningen av uppgifterna. Snabb och precis respons 
kring resultat/facit optimerar läroprocessen. Utrustning, inspirationsmaterial och 
uppgiftsstenciler ger goda möjligheter till differentierad och individuell inlärning. 
Uppgiftsstencilerna innehåller 20 olika uppgifter där det arbetas med tal- och räk-
netecken, talföljder, ”goda vänner”, tabeller, blandade räknetal m.m.

Gunilla Nilsson, rektor:
- Det var en självklarhet för mig att invest-
era i dessa koncepten. Det är glädje, fart 

och inlärning. Inlärningskoncepten används i 
svenska, matematik, idrott och av 

specialpedagogen. Suveränt!

Mål i ämnet matematik
Genom att arbeta med delar av utrustning, inspirati-
onsmaterial och uppgiftsark tillgodoses många av nu 
gällande och framtida delmål för ämnet matematik i 
inskolningen.

Här samarbetar barnen med att markera 
en uträkning på miniräknarmattan.

Tress nya Inlärningspaket till matematikunder-

visningen består av:
902712 Matematikinlärning

Setet består av följande:

2 st miniräknarmattor

6 st tärningar32 st konor med siffror och tecken

34 st ärtpåsar med siffror och tecken

1 st inspirationsmaterial

1 st kompendium med uppgifter

1 st förvaringsväska
Storleken på mattan är 156 x 125 cm.

Inspiration till många lektioner.
Inspirationsmaterialet ger läraren en god grund för planering av många lektioner. 
Det innehåller mer än 70 konkreta, roliga och lärorika aktivitetsförslag. Inspirations-
materialet innehåller ideér till både individuell och gruppvis inlärningsaktivitet.

En elev kontrollerar så att uppgiften blir rätt 
utförd med hjälp av facit.

Martin Olsson, förskolärare:
- För mig som arbetar för att barnen skall vara så ak-

tiva som möjligt är detta en klockren idé. Alla är inte lika 
engagerade i fotboll och innebandy på skolrasten 

men här blir alla automatiskt involverade då 
jag har kontroll på lektionen. 



Besök oss på 

Skolledarkongressen i 

Göteborg den 

13-14 april!

2 st miniräknarmattor

1 st förvaringsväska

2 set sifferkoner

1 set stora siffertärningar

1 set Inspirationsmaterial och 
1 set uppgiftsstenciler

2 set sifferärtpåsar

Tress nya Inlärningspaket till 
matematikundervisningen 
består av:
902712 Matematikinlärning
Setet består av följande:
2 st miniräknarmattor
6 st tärningar
32 st konor med siffror och tecken
34 st ärtpåsar med siffror och tecken
1 st inspirationsmaterial
1 st kompendium med uppgifter
1 st förvaringsväska
Storleken på mattan är 156 x 125 cm.

Tress nya Inlärningspaket till 
svenskundervisningen består av:
902702 Språkinlärning
Setet består av följande:
1 st tangentbordsmatta
12 st röda ärtpåsar med bokstäver
24 st blåa ärtpåsar med bokstäver
6 st röda konor med bokstäver
12 st blåa konor med bokstäver
1 st inspirationsmaterial
1 st kompendium med uppgifter
1 st förvaringsväska
Storleken på mattan är 312 x 130 cm.

1 st tangentbordsmatta

1 st förvaringsväska

1 set bokstavskoner

2 set bokstavsärtpåsar

1 set inspirationsmaterial och 
1 set uppgiftsstenciler

Vill du uppleva:
• motiverade barn
• att inlärningsförloppet blir roligt
• nya variationer i undervisningen
• möjlighet till individuell undervisning med glada barn
• professionell utrustning till modern undervisning
• en guldgruva av undervisningsförslag
• varumärkes- och designskyddat koncept
• kombination av rörelse och teori

-Då ska du investera i våra nya inlärningskoncept!

Telefon:
0418 – 560 60

eller 
www.tress.com
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De nya inlärningskoncepten har tagits emot 
väl på skolorna runt om i landet. 

Vi har referensskolor som gärna står 
till förfogande vid eventuella frågor.


